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Grupul de elevi ĸiprofesori cenegriĸŞiau participat la diverse

activitŁŞiorganizate de elevii ĸiprofesorii ĸcoliiprimare din

Czňstochowaprin careau´nvŁŞatce´nseamnŁcuadevŁratun regim

alimentarsŁnŁtos, cum putem refolosideἨeurileἨiobiecteleinutile, 

câtde importantŁ este apa înviaŞanoastrŁ.

Elevii aufostiniŞiaŞiîn artadea facediversesortimentedemurŁturi

- preparateincontestabildecunoscutedinbucŁtariapolonezŁ.

Deasemeni,elevii au´nvŁŞatcumsŁ́ĸicalculezeingredientelepe

carele audecumpŁratatuncicândaudepregŁtitomasŁpentrucei

dragi.

I. Vizitareaķcolii Primar eNr 8 Halina PoŜwiatowskadin 

Czňstochowa, Polonia de cŁtredelegaŞiaelevilor ĸiprofesorilor 

Colegiului NaŞionalñCostache Negriò din Târgu Ocna, 

judeŞulBacŁu (1 Octombrie ï 07 Octombrie 2022)



Elevii audezbŁtutideeaconceptului de healthyfood (mâncaresŁnŁtŁtoasŁ), au

participatla unatelierde´nŞelegereaimportanŞeiflorei înviaŞanoastrŁé



é ĸiau pus în practica tehnicaestetizŁriiunor piese vestimentaretie-dye prin

careéiatŁpescurtinstructiunilepentrupracticareaacesteitehnici:

ĂCereѿielevilorsŁaducŁun tricou vechidin bumbacalb. DesfŁѽuraѿiun atelier de

lucru în careeleviisŁ́ѽilaseimaginaѿiasŁzburdeѽisŁcreezecevapropriuѽiunic.

Legaѿitricoul cu benzidecauciucѽiturnaѿicoloranѿinaturali sauorganici. Puneѿi

tricoul vopsit într-o pungŁde plastic. Tricoul poatefi clŁtitîn urmŁtoareaorŁsau

poatefi dat elevilor pentrua fi luat acasŁ. RugaѿieleviisŁpoartepropriile creaѿii.

Faceѿio fotografiealucrŁrii! DistracŞieplacutŁ!ò



Elevii nostrialŁturidecei din TurciaĸiUcrainaauparticipatla o activitatede

degustarea diverselorpreparatelocaleĸiaufostimpresionaŞideospitalitatea

ŞŁriigazdŁ...



Elevii au fost iniἪiaἪi în tainele pregŁtirii 

diferitelor tipuri de sŁpun natural cu 

ingrediente 100% locale.

Am avut ocazia sŁle vorbim ĸisŁle

prezentŁmIia rom©neascŁ,am vizitat o fermŁ 

localŁ,amvŁzutcum suntcolectateprodusele

oferite de animale, am asistat la un dans

tradiŞionalal ŞŁriigazdŁĸiamrŁmassurpinĸi

de faptul cŁavem atât de multe lucruri în

comuncu tradiἪiilepoloneze.



Ce am învŁἪat cu ajutorul experienἪei din 

Polonia?

Putemspune ca am învŁἪat sŁ ne respectŁm Ἢara 

Ἠi alte naἪionalitŁἪi, sŁ fim mândri de elevii pe 

care îi avem, de abilitatile lingvistice pe care le 

au comparativ cu alἪi elevi de aceeaἨi vârstŁ din 

ἪŁri diferite. Am vŁzutîn Varsoviace ´nseamnŁ

un oraἨcare în urmŁcu zeci de ani, in timpul

celui de-al II -learŁzboimondial a fost ras de pe 

faἪa pŁmântului Ἠi apoi ridicat, renŁscut din 

cenuἨŁ. 





Am realizatcŁ elevii nostri sunt foarte buni atunci când vine vorba de 

comunicare într-o limbŁ strŁinŁ dar au nevoie de mai multe activitati 

organizate care sŁ implice motricitate, mult sport Ἠi dans. Dansul oferŁ o 

stare de bine Ἠi dezvoltŁun simἪ al apartenentei la unanumitgrup. 



II. Vizita Colegiului NaŞionalñCostache Negriò din Târgu Ocna, judeŞulBacŁu de 

cŁtrepartenerii de la ķcoalaPrimarŁ Nr 8 Halina PoŜwiatowskadin Czňstochowa,

Poloniaĸi ķcoala PrimarŁ ķirinevler Mehmet ķen din Istanbul, Turcia  (02 Mai ï 

06 Mai 2023)



În cadrul proiectului ĂECOLOGY,NATURE AND

MATHEMATICS ïTHATôSUS!ò,în perioada2-6 Mai 2023a

venit rândulColegiuluiñCostacheNegriò sŁorganizezeseriade

activitŁἪipro mediu.



Pescurt,iatŁcumadecursprogramulactitŁἪilordesfŁἨurateîn TârguOcna...

Ziua 1: DupŁprimirea cu pâineἨisare a participanἪilor,s-a trecut la prima activitate. Sub atenta

îndrumarea profesorilorMihai Docan, PaulaRusuἨiIonuŞAvram, elevii au vizionat un film despre

rezervaἪianaturalŁMŁguradin TârguOcna,apoi au discutatdesprelocul Ἠirolul rezervaἪiilornaturale

pe plannaἪionalἨiinternaἪional. A urmato aplicarepracticŁprin vizitarearezervaἪieinaturaleMŁgura,

fiind subliniatŁimportanἪaecologicŁ,istoricŁἨiculturalŁa acesteia. De asemenea,elevii auasistatla o

prezentaredeosebitŁa MonumentuluiEroilor de peMŁguraOcneia domnuluimuzeografRaduAlin,

dupŁcaregazdeleἨiinvitaἪiistrŁiniau vizitat mŁnŁstirea"ĊnŁlἪareaDomnului" MŁguraOcneiἨilacul

del©ngŁmŁnŁstire,meditândasupracondiἪieidea fi un simplutrecŁtorprinnaturŁ.

În cadrulproiectuluiĂECOLOGY,NATURE AND MATHEMATICS ïTHATôSUS!ò

în perioada2-6 Mai 2023a venit rândulColegiuluiñCostacheNegriò sŁorganizeze

seriadeactivitŁἪipromediu.





Ziua 2 (joi, 4 mai): Subatentasupravegherea doamnelorprofesoareOanaCondeiἨiAdinaRuginŁ,

elevii aupictatfolosindculori acrilice,raclete,mŁnuἨiἨibaloane,s-ausimἪitbine,au´nvŁἪatcŁpot

folosi acesteculori Ἠila reciclareaobiectelordemobilŁetcἨiau fost mândri de rezultatulfinal.

Ziua s-a încheiatcu vizitareaMinei Salina,undeinvitaἪiiau profitat de toatebeneficiileacesteia,

unde doamneleprofesoareSimona Cibotaru, Carmen Antohe ἨiDiana Bejan le-au prezentat

informaἪii-cheiedespreimportanἪaSalineipeplannaἪionalἨiinternaŞional, atâtdin punctdevedere

medical,ecologic,economic,câtἨirecreativ. CutoἪiis-auasiguratcŁinvitaἪiidin PoloniaἨiTurcia

suntînsiguranἪŁpetoatŁduratazilei.



Ziua 3 (vineri, 5 mai): DupŁprezentareaunui scurt istoric, subîndrumareaprofesorilorLoredanaMihaelaDomunti

ἨiIonuŞAvram, elevii s-au bucuratde diverselespecii - ruἨcuἪadeprimŁvarŁ,pŁducel,stejarulpufos,de flora de

silvostepŁ- ἨiauanalizatparticularitŁἪileformei derelief specificeinversŁriietajelorvegetale.

Mai apoi, elevii noἨtriimpreunŁcuinvitaŞiipoloneziĸiturci, sub îndrumareadoamneiprofesoareOanaSieber, au

participat la activitatea"Ecology & recycling". Prin joc, elevii au ´nvŁŞatce estereciclarea,ce materialese pot

recicla, unde se depoziteazŁproduselereciclate. Cu ajutorul jocului Bingo, au recunoscutsemneleĸiculorile

convenŞionalepentrureciclare-reutilizare-refolosire. Recyclingis usefulandfun!

DupŁceledouŁactivitŁŞiprogramateîn aceastŁzi, a venit ĸimomentulpremierii, undetoŞielevii ĸiprofesorii

implicaŞiîn realizareaactivitŁŞilorauprimit diplome. CuaceastŁocazie,ne-ambucuratdeprezenἪadomnuluiprimar,

CristianAurelianCiubotaru,carele-a vorbit oaspeἪilordin PoloniaἨiTurcia despreistoriculἨiimportanἪaoraἨului-

staἪiuneTârguOcna.







III . Vizitarea ķcoliiķirinevler Mehmet ķen din Istanbul, Turcia de cŁtredelegaŞiaelevilor

ĸiprofesorilorColegiului NaŞionalñCostache Negriò din Târgu Ocna,judeŞulBacŁu (22 

Mai  ï 27 Mai  2023)

Zilele petrecute în fostacapitalŁa imperiului otoman, în ultima seriedeactivitŁἪidin cadrul

proiectuluiĂECOLOGY, NATURE AND MATHEMATICS ï THATôS US!òaufostmarcate

de o ´ncŁrcŁturŁemoἪionalŁdeosebitŁfaἪŁde mediul ´nconjurŁtorἨicultura orientalŁ.

ReprezentaἪiiColegiuluiNaŞionalñCostacheNegriò- domnuldirectorStŁcescuConstantin,

prof. AvramIonuἪ,´mpreunŁcuinvitaἪiiἨcolilordin PoloniaἨigazdeledela ἧcoalaPrimarŁ

"Mehmetἧen" din Istanbul,Turcia,auvizitat gradinamedicalŁYedikuleἨiaufostiniἪiaἪiîn

tainapreparŁriiceaiultradiἪionalturceascĸia diferitelor uleiuri esenἪialebazatepe plantele

specificezonei.





ParticipanἪiiproiectuluiauasistatla un atelierde prepararea unor dulciuri din diferite fructe localedupŁ

care,´mpreunŁcu gazdeleἧcoliiPrimare"Mehmet ἧen", au creat o piramidŁprin care au ierarhizat

alimentelebenefice,esenἪialecorpuluiuman.

Searazilei dejoi a fost deneuitat. Elevii declasaa IV-a aἪŁriigazdŁ´mpreunŁcupŁrinἪiilor, profesoriiἨi

invitaἪiidin RomâniaἨiPoloniaauparticipatla petrecereadeabsolvireaἨcoliiprimare. Petrecereaa avut

loc peun vaporcea mersde-a lungul râului Bosfor,copiii fiind animaἪidedansurile,cântecelepopulareἨi

modernespecificezonei, cu toἪiiadmirândde pe vas punctelecheieale IstanbululuiprecumCatedrala

"SfântaSofia", MoscheeaAlbastrŁ,turnul GalataἨinu în ultimul rândpodul Bosfor celeagŁEuropade

Asia.



Vineri, în ultima zi a proiectului, echipeleproiectului au participat la un deosebitdansmodernal

elevilorclaseiI Ἠila ceremoniadeînmânarea diplomelordeparticipareîn cadrulactivitŁἪilor.

Pertotal, cutoἪiiam´nvŁἪatcâtdemult estepreἪuitŁnaturaîn TurciaἨicâtdeimportantŁesteeducaἪia

ecologicŁἨicalculareapaἨilorpentrua atingeun stil deviaἪŁsŁnŁtosîn ´nvŁἪŁm©ntulprimarἨinu

numai. Am ´nvŁἪatce´nseamnŁsŁfii o gazdŁbunŁἨisŁîl preἪuieἨtipecel ce´ἪiintrŁîncasŁprecum

te-ai preἪuipe tine ´nsuἪi. FelicitŁriἨimii demulἪumiriἧcoliiPrimare"Mehmetἧen" din Istanbul,

Turcia, pentruaceastŁoportunitateoferitŁde a vedeace ´nseamnŁeducaἪiaecologicŁîn spaἪiul

oriental.


